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1. Cil

Cilem ,Planu bezpec&nosti, na stavbé je stanovit zakladni podminky k zajisténi bezpec€nosti prace a ochrany
zivotniho prostiedi.

Plan je ur€en pro pracovniky na stavbé bez ohledu na to, jsou-li zaméstnanci spole€nosti nebo pracovniky jinych
firem, které se podileji na realizaci stavby.

2. Pozadavky bezpecnosti prace na stavbé

- Zaméstnavatel je povinen zajistit bezpecnost a ochranu zdravi zaméstnancu pfi praci s ohledem na rizika
mozného ohroZeni jejich Zivota a zdravi, ktera se tykaji vykonu prace.

- PIni-li na jednom pracovisti ukoly zaméstnanci dvou a vice zaméstnavatel(, jsou zaméstnavatelé povinni
vzajemné se pisemné informovat o rizicich a pfijatych opatfenich k ochrané pred jejich plisobenim, ktera se
tykaji vykonu prace a pracovisté, a spolupracovat pfi zajiStovani bezpeénosti a ochrany zdravi pfi praci pro
v§echny zaméstnance na pracovisti. Na zakladé pisemné dohody zu¢astnénych zaméstnavatel( touto
dohodou povéfeny zaméstnavatel koordinuje provadéni opatfeni k ochrané bezpecnosti a zdravi
zaméstnancl a postupy k jejich zajisténi.

- Kazdy ze zaméstnavatell je povinen zajistit, aby jeho ¢innost a prace jeho zaméstnancl byly organizovany,
koordinovany a provadény tak, aby soucasné byli chranéni také zaméstnanci dalSiho zaméstnavatele.

- Kazdy ze zaméstnavatell je povinen dostate¢né a bez zbyteéného odkladu informovat odborovou organizaci
nebo zastupce zaméstnancu pro oblast bezpec¢nosti a ochrany zdravi pfi praci, a neplsobi-li u néj, pfimo své
zameéstnance o rizicich a pfijatych opatfenich, které ziskal od jinych zaméstnavatel(.

- Povinnost zaméstnavatele zajiStovat bezpe€nost a ochranu zdravi pfi praci se vztahuje na vSechny fyzické
osoby, které se s jeho védomim zdrZuji na jeho pracovistich.

- Naklady spojené se zajiStovanim bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci hradi zaméstnavatel; tyto naklady
nesméji byt pfenaseny pfimo ani nepfimo na zaméstnance.

- Zaméstnavatel je povinen vytvaret bezpe&né a zdravi neohrozujici pracovni prostfedi a pracovni podminky
vhodnou organizaci bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi praci a pfijimani opatfeni k pfedchazeni rizikim.

- Zaméstnavatel je povinen soustavné vyhledavat nebezpeéné Cinitele a procesy pracovniho prostfedi a
pracovnich podminek, zjiStovat jejich pfiCiny a zdroje. Na zakladé tohoto zjisténi vyhledavat a hodnotit rizika a
pfijimat opatfeni k jejich odstranéni.

- Neni-li mozné rizika odstranit, je zaméstnavatel povinen je vyhodnotit a pfijmout opatfeni k omezeni jejich
pusobeni tak, aby ohrozeni bezpeénosti a zdravi zaméstnanct bylo minimalizovano. Pfijata opatfeni jsou
nedilnou a rovnocennou souc&asti vSech &innosti zaméstnavatele na v8ech stupnich Fizeni. O vyhledavani a
vyhodnocovani rizik a o pfijatych opatfenich podle véty prvni vede zaméstnavatel dokumentaci.

- Zaméstnavatel je povinen zajistit a urcit potfebny pocet zaméstnancu, ktefi organizuji poskytnuti prvni pomoci
a zajistuji pfivolani zdravotnické zachranné sluzby, HZS a policie CR. Organizuji evakuaci zaméstnancu. Tito
pracovnici jsou vySkoleni a vybaveni v rozsahu odpovidajicim rizikim na pracovisti ve spolupraci se
zafizenim poskytujicim zavodni preventivni péci.
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Obecné pozadavky na obsluhu stroju

Pfed pouzitim stroje zhotovitel seznami obsluhu s mistnimi provoznimi a pracovnimi podminkami majicimi vliv
na bezpecénost prace, jimiz jsou zejména Unosnost pldy, pfejezdl a mostd, sklony pojezdové roviny, uloZeni
podzemnich vedeni technického vybaveni, popfipadé jinych podzemnich pfekazek, umisténi nadzemnich
vedeni a pfekazek.

PFi provozu stroje obsluha zajistuje stabilitu stroje v priibéhu vSech pracovnich &innosti stroje. Je-li stroj
vybaven stabilizatory, tahly nebo zavésy, jsou v pracovni poloze nastaveny v souladu s navodem k pouzivani
a zajistény proti zabofeni, posunuti nebo uvolnéni.

Pfi pouZziti stroje za provozu na pozemnich komunikacich zhotovitel postupuje v souladu s podminkami
stanovenymi podle zvlastnich pravnich pfedpis(; dohled a podle okolnosti téZ bezpeénost provozu na
pozemnich komunikacich zajistuje dostate€nym pocétem zpusobilych fyzickych osob, které pfi této Cinnosti
uzivaji jako osobni ochranny pracovni prostfedek vystrazny odév s vysokou viditelnosti. PFfi oznaceni
pfekazky provozu na pozemnich komunikacich se fidi ustanovenimi zvlastnich pravnich predpisu.

Stroje, pfi jejichz ¢innosti vznikaji vibrace, Ize pouzivat jen takovym zplsobem a na takovych stavenistich, kde
nehrozi nebezpecné prenaseni vibraci pusobicich Skody na blizkych stavbach, vykopech, podzemnim vedeni,
zarizeni, a podobné.
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4. Cinnosti spojené s potencionalnimi nebezpeéimi mozného ohrozeni

bezpecénosti a zdravi pracovniki

4.1. Montazni prace

- Montazni prace smi byt zahajeny pouze po nalezitém prevzeti montazniho pracovisté fyzickou osobou
uréenou k Ffizeni montaznich praci a odpovédnou za jejich provadéni. O pfedani montazniho pracovisté se
vyhotovi pisemny zaznam. Zhotovitel montaznich praci zajisti, aby montazni pracovisté umozfovalo
bezpecné provadéni montaznich praci bez ohrozeni fyzickych osob a konstrukci.

- Fyzické osoby provadéjici montaz pfi ni pouzivaji montazni a bezpecénostni pomlicky a pfipravky stanovené v
technologickém postupu.

- Montazni a bezpeénostni pfipravky, slouzici k zajisté&ni bezpeclnosti fyzickych osob pfi montézi, zejména pfi
praci ve vysce, je nutno upevnit k dilciim jesté pred jejich vyzdvizenim k osazeni, nevylucuje-li to
technologicky postup montaze.

- Dopravovat fyzické osoby pomoci zavésného kose Ize pouze podle zpracovaného technologického postupu a
v souladu s bliz§imi pozadavky zvlastniho pravniho pfedpisu, jestlize k tomu dala prokazatelné souhlas
odborné zpusobila fyzicka osoba povéfena zhotovitelem.

- Zdvihani a pfemistovani zavésSenych bfemen nebo pfemistovani pomoci pojizdnych zafizeni se provadi v
souladu s bliz8imi pozadavky zvlastniho pravniho pfedpisu. Je zakazano zdvihat nebo pfemistovat bfemena
zasypana, upevnéna, pfimrzla, pfilnuta nebo jinym zplsobem znemoznujici stanoveni sily potfebné k jejich
zdvihnuti, pokud neni zajisténo, Zze nebude prekroCena nosnost pouzitého zafizeni.

- Béhem zdvihani a pfemistovani dilce se fyzické osoby zdrzuji v bezpeéné vzdalenosti. Teprve po ustaleni
dilce nad mistem montaze mohou z bezpeéné plosiny nebo podlahy provadét jeho osazeni a zajisténi proti
vychyleni. Dilec se odvéSuje od zavésu zdvihaciho prostfedku teprve po tomto zajisténi.

- Svislé dilce se po osazeni musi zajistit proti pfeklopeni Srouby, montaznimi stolicemi, vzpérami, zaklinovanim
v zakladové patce nebo jinym vhodnym zplsobem. Zplsob uvolhovani vazacich prostfedkd z osazovanych
dilch, zejména svislych, stanovi technologicky postup montaze tak, aby bezpecnost osob nebyla podminéna
stabilitou osazovanych dilct a aby stabilita dilct nebyla touto €innosti ohrozena.

- Ocelové konstrukce musi byt po dobu jejich montazZe trvale uzemnény.

4.2. Svarecské prace

- P¥i svarfovani, v€etné natavovani izolacnich material(i, a pfi nahfivani Zivic v tavnych nadobach zhotovitel
zajisti dodrzeni podminek pozZarni bezpe&nosti stanovenych zvladtnim pravnim piedpisem.

- Svérelské pracovisté, véetné ochranného pasma pod pracovistém ve vySce stanoveného podle zvlastniho
pravniho pfedpisu29), je nutno zabezpedit proti vstupu nepovolanych fyzickych osob a oznagit
bezpe&nostnimi znackami; pfi svafovani elektrickym obloukem na pfechodném pracovisti je nutno pfijmout
opatfeni k ochrané fyzickych osob v jeho okoli pfed U&inky zafeni oblouku.

- Zhotovitel zajisti, aby svafovani neprovadély fyzické osoby, které nejsou odborné zplsobilé podle zvlastniho
pravniho predpisu, a aby prace spojené s rozehfivanim zivic neprovadély fyzické osoby, které nejsou
seznameny s technologickym postupem a s navodem na pouzivani pfisluSného zafizeni.
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4.3. Prace ve vyskach

- Zaméstnavatel pfijima technicka a organizaéni opatfeni k zabranéni padu zaméstnanct z vySky nebo do
hloubky, propadnuti nebo sklouznuti nebo k jejich bezpeénému zachyceni (dale jen "ochrana proti padu”) a
zajisti jejich provadéni

a) na pracovistich a pFistupovych komunikacich nachazejicich se v libovolné vysSce nad vodou nebo nad
latkami ohroZujicimi v pfipadé padu Zivot nebo zdravi osob napfiklad popalenim, poleptanim, akutni
otravou, zaduSenim,

b) na v8ech ostatnich pracovistich a pfistupovych komunikacich, pokud lezi ve vySce nad 1,5 m nad okolni
urovni, pfipadné pokud pod nimi volna hloubka pfesahuje 1,5 m.

- Ochranu proti padu zajistuje zaméstnavatel pfednostné pomoci prostfedku kolektivni ochrany, kterymi jsou
zejména technické konstrukce, napfiklad ochranna zabradli a ohrazeni, poklopy, zachytna leSeni, ohrazeni
nebo sité a do¢asné stavebni konstrukce, napfiklad leSeni nebo pracovni ploSiny.

- Prostfedky osobni ochrany, kterymi jsou osobni ochranné pracovni prostfedky proti padu, se pouziji v
pfipadé, kdy povaha prace vylu€uje pouZiti prostfedku kolektivni ochrany nebo neni-li pouziti prostfedki
kolektivni ochrany s ohledem na povahu, pfedpokladany rozsah a dobu trvani prace a pocet dotéenych
zameéstnancu Ucelné nebo s ohledem na bezpecnost zaméstnance dostateéné.

- Ochranu proti padu neni nutné provadét
a) na souvislé ploSe, jejiz sklon od vodorovné roviny nepfesahuje 10 stupfit, pokud pracoviste,

popfipadé pfistupova komunikace, jsou vymezeny vhodnou ochranou proti padu, napfiklad zabranou
umisténou ve vzdalenosti nejméné 1,5 m od okraje, na némz hrozi nebezpeci padu (dale jen "volny okraj"),

b) podél volnych okrajl otvord, jejichz pldorysné rozméry alespon v jednom sméru nepfesahuji 0,25 m,
c) pokud uroven terénu nebo podlahy pracovisté uvnitf objektu lezi nejméné 0,6 m pod korunou vyzdivané zdi.

- Zaméstnavatel zajisti, aby otvory v podlaze a terénni prohlubné, jejichz padorysné rozméry ve vSech smérech
presahuji 0,25 m, byly bezprostfedné po jejich vzniku zakryty poklopy o odpovidajici Unosnosti zajiSténymi
proti posunuti nebo aby volné okraje otvorl byly zajistény technickym prostfedkem ochrany proti padu,
napfiklad zabradlim nebo ohrazenim. Zajistény proti vypadnuti osob nemusi byt otvory ve sténach, jejichz
dolni okraj je vySe neZ 1,1 m nad podlahou, a otvory ve sténach o Sifce mensi nez 0,3 m a vySce mensi nez
0,75 m.

- Zaméstnavatel zajisti, aby na v8ech plochach, které nezaruduiji, Ze jsou pfi zatizeni osobami v€etné naradi,
pracovnich pomucek a materialu bezpeéné proti prolomeni, pfipadné na nichz toto zatizeni neni vhodné
rozloZzeno technickou konstrukci (pracovni, popf. pfistupova podlaha apod.), bylo provedeno zajisténi proti
propadnuti. Ke zvySovani mista prace nebo k vystupu neni dovoleno pouzivat nestabilni pfedméty a pfedméty
ur€ené k jinému pouziti (védra, sudy, zidle, stoly apod.).

- Prace ve vyskach nesmi byt provadéna, jestlize nepfizniva povétrnostni situace, s ochledem na pouzitou
ochranu proti padu, maze ohrozit bezpecnost a zdravi zaméstnanci.
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- P¥i praci ve vyskach a nad volnou hloubkou vykonavané osamocené nebo samostatné musi byt zaméstnanec
seznamen s pravidly pro dorozumivani mezi zaméstnanci na pracovisti nebo pro dorozumivani s vedoucim
zaméstnancem. Zaméstnanec vykonavajici praci uvedenou ve vété prvni musi byt pou€en o povinnosti
prerusit praci, pokud v ni nemulze pokraovat bezpeénym zplisobem, a o pferuSeni prace musi neprodlené
informovat vedouciho zaméstnance, popfipadé zaméstnavatele.

Zajisténi proti padu technickou konstrukci

- ZpUsob zajisténi a rozméry technickych konstrukci (dale jen "konstrukce") museji odpovidat povaze
provadénych praci, pfedpokladanému namahani a musi umozriovat bezpecny priichod. Vybér vhodnych
pfistupll na pracovisté ve vySce musi odpovidat Cetnosti pouziti, pozadované vySce mista prace a dobé jejiho
trvani. Zvolené feSeni musi umozhovat evakuaci v pfipadé hroziciho nebezpeci. Pohyb na pracovnich
podlahach a dalSich plochach ve vySce a pfistupy k nim nesmi vytvaret Zadna dalSi rizika padu.

-V zavislosti na zplsobu zajisténi a typu konstrukce musi byt pfijata odpovidajici opatfeni ke snizeni rizik
spojenych s jejim pouzivanim. Volné okraje musi byt zajistény osazenim konstrukce ochrany proti padu
vhodné uspofadané, dostatecné vysoké a pevné k zabranéni nebo zachyceni padu z vysky. Pfi pouziti
zachytnych konstrukci je nutno dbat na zamezeni Uraz(i zaméstnancl pfi jejich zachyceni. Konstrukce
ochrany proti padu mliZze byt pferusena pouze v mistech Zebfikovych nebo schodistovych pfistup(.

- Zabradli se sklada alespori z horni ty€e (madla) a zarazky u podlahy (ochranné listy) o vySce minimalné 0,15
m. Je-li vySka podlahy nad okolni Urovni vétSi nez 2 m, musi byt prostor mezi horni ty¢i (madlem) a zarazkou
u podlahy zajistén proti propadnuti osob osazenim jedné nebo vice stfednich ty¢i, pfipadné jiné vhodné
vypIng, s ohledem na mistni a provozni podminky. Za dostate¢nou se povazuje vyska horni ty¢e (madia))
nejméné 1,1 m nad podlahou, nestanovi-li zvlastni pravni pfedpisy jinak.

- Jestlize provedeni urcité pracovni operace vyzaduje doCasné odstranéni konstrukce ochrany proti padu,
musi byt po dobu provadéni této operace pfijata u€inna nahradni bezpecnostni opatfeni. Prace ve vysSkach a
nad volnou hloubkou nesmi byt zahajena, dokud nejsou tato opatifeni provedena. Bezprostiedné po
doCasném prerudeni nebo ukongeni pFislusné pracovni operace se odstranéna konstrukce ochrany proti padu
opét osadi.

Zajisténi proti padu osobnimi ochrannymi pracovnimi prostredky
- Zaméstnavatel zajisti, aby zvolené osobni ochranné pracovni prostfedky odpovidaly povaze provadéné
prace, pfedpokladanym rizikiim a povétrnostni situaci, umoznovaly bezpe¢ny pohyb a aby byly pravidelné

prohlizeny a zkou$eny v souladu s pozadavky pravodni dokumentace; pfitom smi byt pouzity pouze osobni
ochranné pracovni prostfedky, které splfiuji pozadavky stanovené zvlastnimi pravnimi predpisy.

- Podle ucelu a zplsobu pouziti se rozliSuji

a) osobni ochranné pracovni prostfedky pro pracovni polohovani a prevenci proti padim z vysky (pracovni
polohovaci systémy),

b) osobni ochranné pracovni prostfedky proti padiim z vysky (systémy zachyceni padu).

- Zaméstnanec se musi pfed pouzitim osobnich ochrannych pracovnich prostfedk( pfesvédcit o jejich
kompletnosti, provozuschopnosti a nezavadném stavu.
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- Zaméstnavatel zajisti, aby zamé&stnanec provadéjici prace pfi pouZziti osobnich ochrannych pracovnich
prostfedkl proti padu byl pro pfedpokladané Cinnosti vySkolen, zejména pak pro vyprostovaci postupy pfi
mimofadnych udalostech.
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Pouzivani zebfikt

neni s ohledem na vyhodnoceni rizika opodstatnéné a ucelné, pfipadné kdy mistni podminky, tykajici se
prace ve vyskach, pouziti takovych prostfedkd neumozriuji. Na Zebfiku mohou byt provadény jen kratkodobé,
fyzicky nenaro¢né prace pfi pouziti ruéniho naradi. Prace, pfi nichz se pouziva nebezpecnych nastrojii nebo
naradi jako napfiklad pfenosnych fetézovych pil, ruénich pneumatickych naradi, se na Zebfiku nesmé;ji
vykonavat.

- Privystupu, sestupu a praci na zebfiku musi byt zaméstnanec obracen obli¢ejem k Zebfiku a v kazdém
okamziku musi mit moznost bezpe&ného uchopeni a spolehlivou oporu.

- Po zebfiku mohou byt vynaSena (snasena) jen biemena o hmotnosti do 15 kg, pokud zvlastni pravni pfedpisy
nestanovi jinak.

- Po zebfiku nesmi vystupovat (sestupovat) ani na ném pracovat souc¢asné vice nez jedna osoba.

- Zebfik nesmi byt pouzivan jako prechodovy mustek s vyjimkou pfipadu, kdy je k takovému pouziti vyrobcem
uréen.

- Zebiiky pouzivané pro vystup (sestup) musi svym hornim koncem pfesahovat vystupni (nastupni) plosinu
nejméné o 1,1 m, pfi€emz tento presah Ize nahradit pevnymi madly nebo jinou pevnou &asti konstrukce, za
kterou se vystupujici (sestupujici) zaméstnanec muize spolehlivé pridrzet. Sklon Zzebfiku nesmi byt mensi nez
2,5 : 1, za pri¢lemi musi byt volny prostor alespori 0,18 m a u paty Zebfiku ze strany pfistupu musi byt
zachovan volny prostor alespon 0,6 m.

- Zebiik musi byt umistén tak, aby byla zajisténa jeho stabilita po celou dobu pouziti. Pfenosny Zebiik musi byt
postaven na stabilnim, pevném, dostatecné velkém, nepohyblivém podkladu tak, aby pficle byly vodorovné.
Zavésny zebfik musi byt upevnén bezpeénym zplsobem a s vyjimkou provazovych Zebfik( zajistén proti
posunuti a rozkyvani. Provazovy Zebfik mlze byt pouzivan pouze pro vystup a sestup.

- U pfenosnych zZebfik( musi byt zabranéno jejich podklouznuti zajis§ténim boénic na hornim nebo dolnim konci
pouzitim protiskluzovych pfipravk( nebo jinych opatfeni s odpovidajici U¢innosti. Skladaci a vysuvné Zebfiky
musi byt uzivany tak, aby jednotlivé dily byly zajistény proti vzajemnému pohybu. Pojizdné Zebfiky musi byt
pred zahajenim praci a v jejich pribéhu zajistény proti pohybu. Pfenosné dfevéné Zebfiky o délce vétsi nez
12 m nelze pouzivat.

- Na zebfiku smi zaméstnanec pracovat jen v bezpecné vzdalenosti od jeho horniho konce, za kterou se u
zebfiku opérného povazuje vzdalenost chodidel nejméné 0,8 m, u dvojitého zebfiku nejméné 0,5 m od jeho
horniho konce.

- Pri praci na zebfiku musi byt zaméstnanec v pfipadech, kdy stoji chodidly ve vySce vétSi nez 5 m, zajistén
proti padu osobnimi ochrannymi pracovnimi prostfedky.

- Chdze na dfevéném dvojitém zebfiku (malifské prace) mize byt provadéna zaskolenymi zaméstnanci,
pohybuiji-li se po ploSe, kde je vylou€eno nebezpedi ztraty stability Zebfiku.
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Zajisténi proti padu predméti a materialu

- Material, naradi a pracovni pomucky musi byt ulozeny, popfipadé skladovany ve vyskach tak, Ze jsou po
celou dobu ulozeni zajistény proti padu, sklouznuti nebo shozeni jak béhem prace, tak po jejim ukonc&eni.

- Pro upevnéni naradi, ulozeni drobného materialu (hfebiky, Srouby apod.) musi byt pouzita vhodna vystroj
nebo k tomu ucelu upraveny pracovni odév.

- Konstrukce pro prace ve vyskach nelze pretéZovat; hmotnost materialu, pomdcek, naradi, véetné osob, nesmi
prekrogit nosnost konstrukce stanovenou v privodni dokumentaci.

Zajisténi pod mistem prace ve vysce a v jeho okoli

- Prostory, nad kterymi se pracuje, a v nichz vzhledem k povaze prace hrozi riziko padu osob nebo predmétd
(dale jen "ohrozeny prostor"), je nutné vzdy bezpecné zajistit.

- Pro bezpeéné zajisténi ohrozenych prostord se pouzije zejména
a) vylouc€eni provozu,

b) konstrukce ochrany proti padu osob a pfedmétd v Urovni mista prace ve vySce nebo pod mistem prace ve
vysce,

c) ohrazeni ohrozenych prostort dvoutyéovym zabradlim o vySce nejméné 1,1 m s tyéemi upevnénymi na
nosnych sloupcich s dostate¢nou stabilitou; pro prace nepresahujici rozsah jedné pracovni smény postaci

vymezit ohrozeny prostor jednoty&ovym zabradlim, popfipadé zabranou o vySce nejméné 1,1 m, nebo

d) dozor ohrozenych prostord k tomu uréenym zaméstnancem po celou dobu ohrozeni.

- Ohrozeny prostor musi mit Siftku od volného okraje pracovité nejméné
a) 1,5 m pfi praci ve vySce od 3 m do 10 m,
b) 2 m pfi praci ve vysce nad 10 m do 20 m,
¢) 2,5 m pfi praci ve vySce nad 20 m do 30 m,

d) 1/10 vysky objektu pfi praci ve vysce nad 30 m.

Sitka ohroZzeného prostoru se vytyéuje od paty svislice, kterd prochézi vnéjsi hranou volného okraje pracovisté
ve vySce.

- Pri praci na plochach se sklonem vétSim nez 25 stuprifi od vodorovné roviny se Sifka ohrozeného prostoru
podle bodu 3 zvétSuje 0 0,5 m. Obdobné se zvétsuje tato Sitka 0 1 m na vSechny strany od padorysného
profilu vertikalné dopravovaného bfemene v mistech dopravy materialu.

- Prace nad sebou Ize provadét pouze vyjimeéné, nelze-li zajistit provedeni praci jinak. Technologicky postup
musi obsahovat zplsob zajiSténi bezpecnosti zaméstnanc(li na nize polozeném pracovisti.
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Prace na stieSe
- Zaméstnance vykonavajici praci na stfeSe je nutné chranit proti
a) padu ze stfesnich plastd na volnych okrajich,
b) sklouznuti z plochy stfechy pfi jejim sklonu nad 25 stupna,

c) propadnuti stfes$ni konstrukci.

- Ochranu proti padu ze stfechy nejen po obvodu, ale i do svétliku, technologickych a jinych otvor,
zameéstnavatel zajisti pouzitim ochranné, pfipadné zachytné konstrukce nebo pouzitim osobnich ochrannych
pracovnich prostfedk( proti padu.

- Zajisténi proti sklouznuti zaméstnavatel zajisti pouzitim Zebfik( upevnénych v misté prace a potfebnych
komunikaci, pfipadné pouzitim ochranné konstrukce nebo osobnich ochrannych pracovnich prostfedku proti
padu. U stfech se sklonem nad 45 stupfili od vodorovné roviny je nutno pouzit vedle Zebfiku jesté osobni
ochranné pracovni prostiedky proti padu.

- Zajisténi proti propadnuti se provadi na vSech stfeSnich plastich, kde je pldorysna vzdalenost mezi latémi
nebo jinymi nosnymi prvky stfeSni konstrukce vétsi nez 0,25 m a kde neni zaru€eno, Ze jednotlivé stiedni
prvky jsou bezpecéné proti prolomeni zatizenim osobami véetné naradi, pracovnich pomucek a materialu,
pfipadné neni toto zatizeni vhodné rozlozeno pomocnou konstrukci (pracovni nebo pfistupova podlaha
apod.).

- Stavba a oprava komin( ze stfechy se sklonem nad 10 stuprit se provadi z bezpeéné pracovni plochy o Sifce
nejméné 0,6 m.
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Docasné stavebni konstrukce

- Docasné stavebni konstrukce Ize pouzit jen v provedeni, které odpovida priivodni dokumentaci a navodiim na
montaz a pouzivani téchto konstrukci. Navod na montaz, véetné potfebnych doplfiujicich nakresl a
dokument(, musi byt k dispozici zaméstnancum, ktefi konstrukci montuji, pouzivaji a demontuji.

- Pokud pro do¢asnou stavebni konstrukci neni dostupna potfebna dokumentace nebo tato dokumentace
nepokryva zamyslené konstrukéni usporadani, musi byt odborné zpusobilou osobou proveden individualni
vypocCet pevnosti a stability kromé pfipadd, kdy je konstrukce montovana ve shodé s uspofadanim
obsazenym v Ceské technické normé.

- Docasné stavebni konstrukce Ize povazovat za bezpeéné tehdy, pokud

a) jsou zaloZeny na dostateéné unosném terénu nebo na konstrukci, jejiz inosnost je staticky
prokazana,
b) nosné soucasti jsou zajistény proti podklouznuti bud' pfipevnénim k zakladové plo$e nebo jinym

zpUsobem s odpovidajici uc¢innosti, ktery zajistuje stabilitu leSeni; pojizdna leSeni jsou zajisténa vhodnymi
zafizenimi proti nahodnému pohybu béhem prace,

c) jsou provedeny tak, aby tvofily prostorove tuhy celek, zajistény proti lokalnimu i celkovému vyboceni,
posunuti nebo preklopeni,

d) jsou dostate¢né pevné a odolné vici vnéjSim silam a nepfiznivym vlivim; jsou schopné prenést
predpokladané zatizeni a jejich funkce je prokazana statickym vypocétem nebo jinym dokumentem,

e) rozméry, tvar a vybaveni podlah odpovidaji povaze provadénych praci, podlahy umozhiuji bezpeé&ny pohyb
a vykon prace ve vhodné pracovni poloze,

f) podlahy jsou osazeny takovym zplsobem, aby se jejich souc€asti pfi bézném pouziti neposouvaly, v
podlahach a mezi podlahovymi dilci a svislou kolektivni ochranou proti padu nejsou nebezpecné mezery,

g) pohyblivé konstrukce jsou zabezpeceny proti samovolnym pohybdm,

h) pracovni plochy na nich jsou pfistupné po bezpeénych komunikacich (zebfiky, schody, rampy nebo vytahy).

Pokud nejsou c¢asti do¢asnych stavebnich konstrukci pripraveny k pouzivani, napfiklad béhem montaze,
demontaZe nebo prestavby, musi byt vstup na tyto ¢asti do¢asnych stavebnich konstrukci zamezen vhodnymi
zabranami a ozna¢en bezpecnostnimi znackami.

- Docasné stavebni konstrukce Ize uzivat pouze po jejich nalezitém predani odborné zplsobilou osobou
odpovédnou za jejich montaz a pfevzeti do uzivani osobou odpovédnou za jejich uzivani. O pfedani a
pfevzeti vyhotovi pfedavajici na zakladé odborné prohlidky zapis potvrzujici Uplné dokonceni a vybaveni
docasné stavebni konstrukce. Zapis o pfedani a pfevzeti se nevyzaduje u

a) typizovanych lehkych pracovnich leSeni o vySce pracovni podlahy do 1,5 m,
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b) pohyblivych pracovnich plodin, pokud pfi pfemistovani na jiné pracovidté nebyly demontovany jejich nosné
¢asti, pficemz za demontaz se nepovaZzuje Uprava nosnych ¢asti do pfepravni polohy.

- LeSeni Ize montovat, demontovat nebo podstatnym zplsobem prestavovat jen v souladu s navodem na
montaz a demontaz obsazenym v privodni dokumentaci a pod vedenim osoby, ktera je k tomu odborné
zpusobila. Provadét uvedené ¢innosti mohou pouze zaméstnanci, ktefi byli vySkoleni a jejich znalosti a
dovednosti byly ovéfeny. Skoleni zahrnuje osvojeni si znalosti a dovednosti, zejména pokud jde o

a) pochopeni navodu na montaz, demontaz nebo prestavbu pouzitého leseni,
b) bezpecénost prace béhem montaze, demontaze nebo pfestavby pfislusného leseni,
c) opatreni k ochrané pred rizikem padu osob nebo pfedméta,

d) opatieni v pfipadé zmén povétrnostni situace, které by mohly nepfiznivé ovlivnit bezpecnost pouzitého
leSeni,

e) pfipustna zatizeni,

f) dalSi rizika, ktera mohou byt spojena s montazi, demontazi nebo pfestavbou.

Obsah a c¢etnost Skoleni s ohledem na nové nebo zménéna rizika prace, zptsob ovérovani znalosti a
dovednosti ucastnikt Skoleni a vedeni dokumentace o Skoleni stanovi zaméstnavatel.

- Zebriky nelze pouzivat jako podpérny nebo nosny prvek podlah leSeni s vyjimkou ZebFik(, které jsou k tomuto
ucelu vyrobcem urceny.

- Pro vystup a sestup mezi podlahami leSeni Ize pouzit i dfevéné sbijené zebfiky o nejvétSi délce 3,5 m s
pficlemi vsazenymi do zdvojenych postranic dostate¢né pevnosti doloZzené vypoctem.
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Shazovani predméta a materialu

Shazovat pfedméty a material na nize polozena mista nebo plochy Ize jen za pfedpokladu, ze

a) misto dopadu je zabezpeceno proti vstupu osob (ohrazenim, vylou¢enim provozu, stfezenim apod.) a jeho

okoli je chranéno proti pfipadnému odrazu nebo rozstfiku shozeného pfedmétu nebo materialu,

b) material j e shazovan uzavienym shozem az do mista ulozeni,

c

a

) je provedeno opatfeni, zamezujici nadmérné prasnosti, hlu€nosti, popfipadé vzniku jinych nezadoucich
Gginkd.

Nelze shazovat pfedméty a material v pfipadé, kdy neni mozné bezpecéné pfedpokladat misto dopadu, jakoz
ani pfedméty a materidl, které by mohly zaméstnance strhnout z vysky.

Preruseni prace ve vyskach

PFi nepfiznivé povétrnostni situaci je zaméstnavatel povinen zajistit pferuSeni praci. Za nepfiznivou
povétrnostni situaci, ktera vyrazné zvysuje nebezpedi padu nebo sklouznuti, se pfi pracich ve vySkach
povaZzuje:

) boure, dést, snézeni nebo tvofeni namrazy,

b) €erstvy vitr o rychlosti nad 8 m.s-1 (sila vétru 5 stupnd Bf) pfi praci na zavé$enych pracovnich plosinach,

c

d

pojizdnych leSenich, Zebficich nad 5 m vySky prace a pfi pouziti zavésu na lané u pracovnich
polohovacich systém; v ostatnich pfipadech silny vitr o rychlosti nad 11 m.s-1 (sila vétru 6 stupnu Bf),

) dohlednost v misté prace mensi nez 30 m,

) teplota prostfedi b&éhem provadéni praci niz8i nez -10 °C.

Kratkodobé prace ve vyskach

PFi kratkodobych montaznich pracich ve vySkach nevyhnutelnych pro osazeni stavebnich prvkd se mohou
stavebni prvky osazovat a vzajemné spojovat z konzol, z navafenych nebo jinym zplisobem upevnénych
pFicli, z profilt ztuzujicich pfihradovou konstrukci nebo podobnych naslapnych ploch, pokud zaméstnanec
provadéjici tyto prace pouZije osobni ochranné pracovni prostfedky proti padu.
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Skoleni zaméstnancl

- Zaméstnavatel poskytuje zaméstnancim v dostate¢ném rozsahu Skoleni o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi
praci ve vysSkach a nad volnou hloubkou, zejména pokud jde o prace ve vysSkach nad 1,5 m, kdy zamé&stnanci
nemohou pracovat z pevnych a bezpe€nych pracovnich podlah, kdy pracuji na pohyblivych pracovnich
ploSinach, na Zebficich ve vySce nad 5 m a o pouzivani osobnich ochrannych pracovnich prostfedku. Pfi
montaZzi a demontazi leSeni postupuje zaméstnavatel podle ¢asti VII. bodu 7 véty druhé.

4.4. Manipulace s materialem

- Bezpecny pfisun a odbér materialu musi byt zajistén v souladu s postupem praci. Material musi byt skladovan
podle podminek stanovenych vyrobcem, pfednostné v takové poloze, ve které bude zabudovan do stavby.

- Zafizeni pro vybaveni skladek, jakymi jsou opérné nebo stabilizani konstrukce, musi byt feSena tak, aby
umozfovala skladovani, odebirani nebo doplfiovani prvkl a dilcl v souladu s privodni dokumentaci bez
nebezpedi jejich poSkozeni. Mista ur€ena k vazani, odvéSovani a manipulaci s materidlem musi byt bezpecné
pristupna.

- Skladovaci plochy musi byt rovné, odvodnéné a zpevnéné. Rozmisténi skladovanych materiald, rozméry a
unosnost skladovacich ploch véetné dopravnich komunikaci musi odpovidat rozmériim a hmotnosti
skladovaného materialu a pouzitych stroj.

- Material musi byt ulozen tak, aby po celou dobu skladovani byla zajisténa jeho stabilita a nedochazelo k jeho
poskozeni. PodloZkami, zarazkami, opérami, stojany, kliny nebo provazanim musi byt zajistény vSechny
prvky, dilce nebo sestavy, které by jinak byly nestabilni a mohly se napfiklad prevratit, sklopit, posunout nebo
kutalet.

- Prvky, které na sebe pfi skladovani tésné doléhaji a nejsou vybaveny pro bezpecné uchopeni napfiklad oky,
haky nebo drzadly, musi byt vzdy vzajemné proloZzeny podklady. Jako podkladd neni dovoleno pouzivat
kulatinu ani vrstvené podklady tvofené dvéma nebo vice prvky volné polozenymi na sebe.

- Sypké hmoty mohou byt pfi piné mechanizovaném zpusobu ukladani a odbéru skladovany do jakékoli vysky.
Pfi odebirani hmot je nutno zabranit vytvareni pfevisl. Vytvofi-li se sténa, upravi se odbér tak, aby vyska
stény nepfesahla 9/10 maximalniho dosahu pouZitého nakladaciho stroje.

- Pfiruénim ukladani a odebirani sméji byt sypké hmoty navrSeny do vy3ky nejvyse 2 m. Pokud je nezbytné
odebirat je ru¢né, popfipadé mechanickou lopatou z hromad vy&Sich nez 2 metry, upravi se misto odbéru tak,
aby nevznikaly pfevisy a vy8ka stény nepfesahla 1,5 m.

- Skladka sypkych hmot se spodnim odb&rem musi byt oznacena bezpenostni znackou se zakazem vstupu
nepovolanych fyzickych osob. Fyzické osoby, které zabezpecuji provadéni odbéru, se nesméji zdrzovat v
ohrozeném prostoru mista odbéru.

- Sypké hmoty v pytlich se ruéné ukladaji do vysky nejvySe 1,5 m a pfi mechanizovaném skladovani, jsou-li na
paletach, do vysky nejvySe 3 m. Nejsou-li okraje hromad zajiStény napfiklad opérami nebo sténami, musi byt
pytle ulozeny v bezpe€ném sklonu a vazbé tak, aby nemohlo dojit k jejich sesuvu.

- Tekuty material musi byt skladovan v uzavienych nadobach tak, aby otvor pro pinéni popfipadé
vyprazdnovani byl nahofe. Oteviené nadrze musi byt zajiStény proti padu fyzickych osob do nich. Sudy,
barely a podobné nadoby, jsou-li skladovany nalezato, musi byt zajistény proti rozvaleni. Pfi skladovani ve
vice vrstvach musi byt jednotlivé vrstvy mezi sebou prolozeny podklady, pokud sudy, barely a podobné
nadoby nejsou uloZeny v konstrukcich zajistujicich jejich stabilitu.

- Nebezpe&né chemické latky a chemické pfipravky musi byt skladovany v obalech s oznadenim druhu a
zplsobu skladovani, ktery ur€uje vyrobce, a oznaceny v souladu s poZadavky zvlastnich pravnich predpisu.
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4.5

Plechovky a jiné oblé pfedméty sméji byt pfi ru€nim ukladani stavény nejvyse do vySky 2 m pfi zajisténi jejich
stability. Trubky, kulatina a pfedméty podobného tvaru musi byt zajistény proti rozvaleni.
Prvky a dilce pravidelnych tvard mohou byt pfi mechanizovaném ukladani a odbéru ukladany nejvyse vsak do

vySky 4 m, pokud vyrobce nestanovi jinak a za podminky, Ze neni pfekro€ena unosnost podlozi a Ze je
zajisténa bezpecna manipulace s nimi.

Upinani a odepinani prvk(, dilci a sestav musi byt provadéno ze zemé nebo z bezpecnych podlah tak, ze
nejsou upinany nebo odepinany ve vétsi pracovni vysce nez 1,5 m. Upinani a odepinani prvkd, dilcl a sestav
ze zebriku Ize provadét pouze podle stanoveného technologického postupu.

S odpady je nutno nakladat v souladu s pozadavky stanovenymi zvlastnim pravnim pfedpisem.

. Bouraci prace

Bouraci prace, pfi nichz jsou doteny nosné prvky stavebni konstrukce, se smi provadét pouze podle
technologického postupu stanoveného v dokumentaci bouracich praci. Pfi bouracich pracich, pro néz se
dokumentace bouracich praci podle zvlastniho pravniho pfedpisu nezpracovava, zajisti zhotovitel zpracovani
technologického postupu na zakladé provedeného prizkumu stavajiciho stavu bourané stavby, jejiho
statického posouzeni a zjisténi vedeni, popfipadé staveb a zafizeni technického vybaveni a stavu dotéenych
sousednich staveb. K prizkumu se vyuziji stavajici dostupné dokumentace o stavbé samé a o stavbach
sousednich, vyjadfeni vlastnikl popfipadé spravcu technické infrastruktury a vliastni ohledani stavenisté. Na
zakladé statického posouzeni se zajistuje, aby v pribéhu praci nedoslo k nekontrolovanému poruseni stability
stavby nebo jeji ¢asti. O provedeném prizkumu vyhotovi zhotovitel zapis.

Bourani staveb vysSich nez pfizemnich, strhavani nebo bourani svislych konstrukci od vysky 3 m, bourani
schodist a vysunutych &asti, rekonstrukce a bourani, pfi kterych dochazi ke zméné konstrukéni bezpecnosti
stavby, strojni bourani, bourani specifickymi metodami, jako je fezani kyslikem sméji byt provadény pouze
fyzickymi osobami k tomu ur€enymi zhotovitelem, pokud je zajistén staly dozor vykonavany fyzickou osobou k
tornu zhotovitelem povéfenou; fyzicka osoba povéfena stalym dozorem po celou dobu vykonu stélého dozoru
sleduje ur€ené pracovisté, provadéni praci a pohyb fyzickych osob na ném, z tohoto pracovisté se nevzdaluje
a nevykonava jinou ¢innost nez dozor.

Staly dozor podle pfedchoziho bodu je dale nutno zajistit, jestlize bouraci prace probihaji na dvou nebo vice
mistech v ramci jedné bourané stavby soucasné.

Pfed zahajenim bouracich praci je nutno vymezit ohrozeny prostor a zajistit jej proti vstupu nepovolanych
fyzickych osob, dale je nutno bezpecéné zajistit vstupy do bourané stavby jakoz i na jednotliva pracovisté a
pfijmout nezbytna opatfeni k ochrané vefejného zajmu, jenz by mohl byt t&émito pracemi ohrozen.

Ohrozeny prostor musi byt v zastavéném tzemi vymezen oplocenim o vysce nejméné 1,8 m, pokud tomu
pouzita technologie bourani nebrani. Neni-li moZno prostor oplotit, musi byt zajistén jinym vhodnym
zplsobem, napfiklad stfezenim nebo vylou¢enim provozu.

Vnitfni rozvody a instalace zabudované v bourané stavbé musi byt pfed zahajenim praci odpojeny a zajistény
proti pouZiti. Podle okolnosti se proti podkozeni zajisti i vedeni technického vybaveni, do nichz je stavba
prostfednictvim pFipojek napojena. Pokud u rekonstruované stavby nelze z provoznich divodud vnitfni rozvody
a instalace odpoijit, stanovi zhotovitel opatfeni k zajisténi jejiho bezpe€ného provozu b&éhem provadéni
bouracich praci.

K zajisténi dodavky elektrické energie pro provadéni bouracich praci je nutno zfidit do¢asné elektrické
zafizeni splfiujici normové pozadavky. Toto zafizeni, stejné jako do€asny privod vody pro kropeni k omezeni
prasnosti, je nutno v priibéhu bouracich praci zabezpecit proti poSkozeni.
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- Bouraci prace nesmi byt zahajeny, pokud k tomu nebyl osobou uréenou zhotovitelem vydan pisemny pfikaz a
pokud nebylo pracovisté vybaveno pomocnymi konstrukcemi, materialem a pomlckami stanovenymi v
technologickém postupu.

- Pfed zahajenim bouracich praci je nutno stanovit signal, kterym v naléhavém pfipadé bezprostfedniho
ohroZeni da osoba uréena zhotovitelem k fizeni bouracich praci pokyn k neprodlenému opusténi pracovisté.
Zhotovitel zajisti, aby vSechny fyzické osoby zdrzujici se na tomto pracovisti byly s timto signalem
prokazateln& seznameny.

- Zhotovitel zajisti, aby pfi provadéni bouracich praci bylo provedeno statické zajisténi sousednich staveb
zplsobem stanovenym v dokumentaci bouracich praci popfipadé v technologickém postupu tak, aby nebyla
ohrozena jejich stabilita.

- Doc¢asné stavebni konstrukce zfizené uvnitf bourané stavby nebo na jejich vnéjSich stranach nesméji byt
zatézovany vybouranym materialem ani nesmi byt pfes né strhavan material z bourané stavby, pokud nejsou
k tomu ucelu navrzeny.

- Material z bourané ¢asti stavby je nutno pribézné odstranovat, aby nedoslo k pretizeni podlah nebo stropnich
konstrukci nasledkem jeho nahromadéni.

- Bouraci prace nesmi byt preruseny, pokud neni zajisténa stabilita t&ch ¢asti bourané konstrukce, které nebyly
dosud strzeny. Tento pozadavek plati i v pfipadé neplanovaného preruseni bouracich praci napfiklad z
dlvodu nahlého zhorseni povétrnostni situace.

- Jestlize v pribéhu bouracich nebo rekonstrukénich praci je ¢ast stavby nadale uzivana, musi byt v
technologickych postupech stanoveno bezpelnostni zajisténi a kontroly pracovist’ se zfetelem na zajisténi
ochrany zivota a zdravi fyzickych osob, které stavbu uzivaji.

- Bourani stfe$ni konstrukce nebo krov(i strhavanim pomoci lan a taznych stroji smi byt provadény pouze
tehdy, jestlize byla u€inéna opatfeni k zajisténi stability zbyvajicich konstrukci a ¢asti stavby.

- Neni-li zajisténa dostate¢na unosnost konstrukci bourané stavby, provadéji se bouraci prace ze samostatné
pomocné konstrukce.

- Pfiruénim bourani sméji byt konstrukéni prvky odstranény pouze tehdy, nejsou-li zatizeny.

- Pfibourani zdi, které stabilizuji vystupujici konstrukce, napfiklad balkony nebo arkyfe, je nutno zajistit tyto
konstrukce tak, aby nedo$lo k nezadouci ztraté jejich stability.

- Pfiruénim bourani nosnych konstrukci se musi postupovat zasadné vertikalnim smérem shora dol(.

- Postupné bourani staveb postavenych panelovou technologii se smi provadét az po rozpojeni jednotlivych
panell a po pfedchozim zajisténi jejich stability.

- Ru¢ni bourani stropl s dfevénou nosnou konstrukci se smi provadét tehdy, jsou-li zdi nad ni odstranény,
nosné prvky jsou odkryty a ze stropu je odklizen vybourany material.

- Bourani klenby uvolnénim &asti konstrukce, ktera ji zajistuje, Ize provadét pouze strojnim zptisobem a je-li
zajisténo, Ze zficenim klenby nedojde k ohroZeni fyzickych osob.

- Bouraci prace na pracovistich uspofadanych tak, ze fyzické osoby provadéjici tyto prace mohou byt ohroZeny
padajicimi pfedméty nebo materidlem z pracovisté nad nimi, se smi provadét pouze tehdy, jsou-li provedena
opatfeni stanovena v technologickém postupu k zajiSténi bezpecnosti fyzickych osob pfi takovém zpusobu
prace.
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4.6.

4.7.

a)
b)
c)

d)

f)
9)
h)

)

Prace souvisejici se stavebni ¢innosti

Za splnéni pozadavkl bezpec€nosti prace a ochrany zdravi pfi pracich na idrzbé a opravach staveb a jejich
vybaveni se povazuje:

a) provadeéni praci podle stanovenych pracovnich a technologickych postupu fyzickymi osobami
odborné zpusobilymi pro vykon ur¢ité ¢innosti a uréenymi k jejich obsluze,
b) provadéni praci a Cinnosti vystavujici fyzickou osobu zvySenému ohrozeni Zivota nebo poskozeni zdravi

uvedenych v pfiloze €. 5 k tomuto nafizeni osobami k tomu ur€enymi zhotovitelem a za podminek ji
stanovenych.

Bezpecénost prace pri zachazeni s chemickymi latkami

Pokud je to technicky mozné, musi byt pouzivani chemickych karcinogenu kategorie 1 nebo 2, mutagent
kategorie 1 nebo 2, latek toxickych pro reprodukci kategorie 1 nebo 2 nebo prachu na pracovisti omezeno
zejména pouzitim latek, pfipravk( nebo postupl, které nejsou rizikové nebo jsou méné rizikové pro zdravi
zaméstnance.

Jestlize z vysledkd hodnoceni vyplyne, Ze pouzivani chemickych karcinogent kategorie 1 nebo 2, mutagenu
kategorie 1 nebo 2, latek toxickych pro reprodukci kategorie 1 nebo 2 nebo prachu tvrdych dfev podle §16
odst. 1 nelze z technickych dlvodl nahradit latkou, pfipravkem, pfedmétem nebo postupem, které nejsou
rizikové nebo jsou méné rizikové pro zdravi zaméstnance, musi zaméstnavatel zajistit, aby jejich pouzivani
nebo vyroba byly provadény, pokud je to technicky uskuteCnitelné, v uzavieném systému. Neni-li uplatnéni
uzavieného systému technicky mozné, musi byt snizena expozice zaméstnance na co nejnizsi technicky
dosaZitelnou uroven.

Kdekoliv jsou pouzivany latky uvedené v §16 odst. 1, musi zaméstnavatel provést tato ochranna opatreni:

omezit jejich mnoZstvi na pracovisti,
upravit pracovni proces tak, aby bylo mozné vyloucit nebo minimalizovat Unik téchto latek z pracoviste,
zachycovat je u zdroje, zajistit mistni odsavani a celkové vétrani,

zabezpecit vhodné analytické postupy pro jejich méfeni v pracovnim ovzdusi, zvlasté pro v€asnou detekci
nadmeérné expozice v dusledku mimofadné udalosti,

pouzivat vhodné pracovni postupy a metody prace,

poskytovat osobni ochranné pracovni prostfedky,

zabezpecit kontrolu funk&nosti pracovniho odévu a jeho Cisténi pfed a po kazdém pouZiti,

zabezpecit ucelna hygienicka opatfeni, zejména pravidelné ¢isténi podlahy, stén a povrchll pracoviste,

vypracovat plan pro pfipad mimoradné udalosti, ktera mize mit za nasledek nadmérnou expozici a seznamit
s nim zaméstnance,
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k)

a)

b)

d)
e)
f)

a)

zajistit bezpeCné skladovani, uchovavani, pfepravu a zachazeni s nimi v€etné pouzivani tésné uzavienych
kontejneru a zafizeni. Kontejnery a obaly, které obsahuiji latky uvedené v §16 odst. 1, musi byt jasné, Citelné
a viditelné oznaceny,

viditelné oznadit, stanovit a kontrolovat zakaz jidla, piti a koufeni na pracovisti, kde je riziko kontaminace
latkami; pro ucely jidla a piti vyhradit zvlastni prostory,

zaijistit pravidelné sledovani zdravotniho stavu zaméstnance.

Zaméstnavatel musi informovat zaméstnance o nadmérné expozici latkami, o jejich pfi€inach a opatfenich k
jejimu odstranéni.

PFi praci, u niz Ize z jeji povahy usuzovat, Ze mize byt spojena s nadmérnou expozici zaméstnance, nebo pfi
mimoradné udalosti spojené s nadmérnou expozici chemickym karcinogentm kategorie 1 nebo 2,
mutagentm kategorie 1 nebo 2 nebo latkam toxickym pro reprodukce kategorie 1 nebo 2 nebo cytostatik(im,
ma na pracovisté pfistup pouze zaméstnanec ve vyhovujicim pracovnim odévu, vybaveny osobnimi
ochrannymi pracovnimi prostfedky k ochrané dychaciho ustroji; po dobu trvani nadmérné expozice musi byt

kontaminovany prostor vymezen kontrolovanym pasmem a musi byt u€inéna nezbytna opatfeni ke zkraceni
doby expozice.

Osobni ochranné pracovni pomiticky (OOPP)

Ochrannymi prostfedky pro ucely tohoto nafizeni nejsou:

bézné pracovni odévy a obuyv, které nejsou uréeny k ochrané zdravi zaméstnanc( pred riziky a které
nepodléhaiji pfi praci mimofadnému opotiebeni nebo znecisténi,

vystroj a vybaveni zachrannych sborl a sluzeb vykonavajicich ¢innost podle zvlastnich pravnich predpisq,
specialni ochranné prostfedky pouzivané v armadé nebo pofadkovych a bezpeénostnich silach,

vystroj a vybaveni pouzivané pfi provozu na pozemnich komunikacich,

sportovni vystroj a vybaveni,

ochranné prostfedky uréené pro sebeobranu,

prostfedky pro zjiStovani a signalizovani rizik a Skodlivin na pracovisti.

Ochranné prostfedky musi:

byt po dobu pouzivani uc€inné proti vyskytujicim se rizikiim a jejich pouzivani nesmi pfedstavovat dalsi riziko,
odpovidat podminkam na pracovisti,

byt pfizplsobeny fyzickym pfedpokladim jednotlivych zaméstnanc,

respektovat ergonomické pozadavky a zdravotni stav zaméstnancu.
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b)

c)

a)

b)

d)
e)

f)

a)

b)

c)

Tam, kde pfitomnost vice neZ jednoho rizika vyZaduje, aby zaméstnanci pouZzivali sou¢asné vice ochrannych
prostfedk(l, musi byt tyto ochranné prostfedky vzajemné slucitelné.

Zaméstnanci musi byt s pouzivanim ochrannych prostfedk seznameni. Pouzivani ochrannych prostredku
vice zaméstnanci je mozné pouze v pfipadé, Ze byla u¢inéna opatfeni, ktera zamezi ohrozeni pfenosnymi
chorobami.

Zpusob, podminky a dobu pouzivani ochrannych prostfedkl stanovi zaméstnavatel na zakladé ¢etnosti a
zavaznosti vyskytujicich se rizik, charakteru a druhu prace a pracovisté a s pfihlédnutim k vlastnostem té&chto
ochrannych prostredku.

K pfedchazeni vzniku a Sifeni infekEnich onemocnéni poskytne zaméstnavatel dezinfekéni prostfedky. Za
dezinfekéni prostfedky se povazuji téz ochranné masti s dezinfek&nim ucinkem.

Zaméstnanclm, ktefi pfichazeji do styku s latkami, jez mohou zpUsobit podrazdéni pokozky nebo znecisténi

zameéstnance, poskytne zaméstnavatel podle druhu latky myci a Cistici prostfedky, jejichZ doporucené
mnozstvi je uvedeno v pfiloze €. 4 zak. 495/2001 Sb. k tomuto nafizeni, pfipadné regeneraéni krémy a masti.

OOPP pro ochranu hlavy:

ochranné prilby (pouzivané napf. v dolech, ve stavebnictvi, lesnictvi, zemédélstvi a primyslu),
ochrany proti skalpovani (Cepice, barety, sitky na vlasy — se Stitkem nebo bez stitku, apod.)

ochranné pokryvky hlavy (barety, Cepice, nepromokaveé klobouky apod., vyrobené z textilie, impregnované
textilie aj.).

OOPP pro ochranu sluchu:

zatkové chranice sluchu a podobné prostfedky,

muslové chranice sluchu,

akustické pfilby (tzv. protihlukové pfilby),

muslové chrani€e sluchu, které Ize pfipojit k ochrannym pfilbam,
chrani€e sluchu s pfijimacem a nizkofrekven&ni induk&ni smyckou,

ochrana sluchu s interkomem

OOPP pro ochranu oci a obli¢eje:

ochranné bryle,

ochranné bryle proti zafeni rentgenovému, laserovému, ultrafialovému, infracervenému, viditelnému (proti
oslnéni),

ochranné oblicejoveé Stity,
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d) svareCské kukly a Stity (Stity s drzadlem, kukly s upinacim nahlavnim paskem nebo kukly, které Ize pfipevnit
na ochranné pfilby)

OOPP pro ochranu dychacich organu:

a) masky a polomasky s filtry proti ¢asticim, param, plyndm a proti radioaktivhimu prachu s vhodnou licnicovou
casti,

b) izola¢ni dychaci pfistroje s pfivodem vzduchu,
c) prostfedky na ochranu dychacich organd véetné snimatelné svarecské kukly,

d) potapécské dychaci pfistroje a vybaveni.

OOPP pro ochranu rukou a pazi:

a) rukavice na ochranu pred:

*mechanickym poskozenim (proti bodnuti, profiznuti, vibracim apod.)
*chemickymi latkami a biologickymi Ciniteli,

*elektfinou, zarem a nizkymi teplotami,

*ionizujicim zarenim,

b) palcové rukavice,

c) ochranné prsty,

d) ochranné rukavy,

e) ochranné natepniky pro tézkou praci,

f) dlafovice,

g) ochranné rukavice pro prace ve vihkém, mokrém nebo znecistujicim prostiedi.

OOPP pro ochranu nohou:

a) obuv polobotkova, kotnickova, poloholeriova, holeriova a vysoka, zejména do vihkého prostredi.
b) obuv s ochrannou a bezpec€nostni tuzinkou,

c) obuv, kterou lze rychle vyzout,

d) obuv a prezlivkova obuv s podesvi odolnou proti zaru,

e) obuv, vysoka obuv, pfeziivkova obuv s protiskluznou podesvi,
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f) obuv, vysoka obuv, pfezlivkova obuv odolna proti vibracim,

g) obuv, vysoka obuv, pfeziivkova obuv antistaticka,

h) obuv, vysoka obuv, pfezivkova obuv tepelné izolaéni,

i) ochranna obuv pro obsluhu prenosnych fetézovych pil,

i) drevaky,

k) ochrana proti pofezani,

[) chranice kolen,

m) snimatelné chrani€e nartu,

n) kamase,

0) vymeénitelné podeSve (odolné proti zaru, propichnuti nebo potu),

p) snimatelné hroty pro chdzi na ledu a snéhu nebo na kluzkych podlahovinach

OOPP pro ochranu trupu a bricha:

a) ochranné vesty, kabaty a zastéry pro ochranu pfed strojnim zafizenim a pfed ruénim nafadim (bodnuti,
pofezani, rozstfiknuti roztaveného kovu apod.),

b) ochranné vesty, kabaty a zastéry na ochranu pfed chemickymi a biologickymi latkami,
c) vyhfivané vesty,

d) zachranné plovaci vesty,

e) zastéry na ochranu pfed rentgenovym zafenim,

f) bederni pasy, protektory.

OOPP pro ochranu celého téla:

Prostiedky pro prevenci padu:
a) uplna vystroj pro prevenci pada véetné veSkerych doplrikd,
b) brzdné zafizeni pohlcujici kinetickou energii véetné veskerych nezbytnych doplrikd,

c) prostfedky pro polohovani téla.
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Ochranné odévy:

a) ochranné pracovni odévy (dvojdilné, kombinézy),

b) odévy poskytujici ochranu pfed strojnim zafizenim a ru€¢nim naradim (proti bodnuti, pofezani apod.,)
c) odévy na ochranu pfed chemickymi latkami a biologickymi Ciniteli,

d) odévy chranici pfed rozstfikem roztaveného kovu nebo pred infratervenym zafenim,

e) odévy odolné proti zaru a ohni,

f) odévy proti chladu a vodé (nepromokavé),

g) odévy na ochranu pfed ionizujicim zafenim,

h) odévy prachotésné,

i) odévy plynotésné,

j) odévy a dopliky s vysokou viditelnosti z retroreflexnich a fluorescencnich material(l (pasky na rukavy,
rukavice apod.),

k) potapécské odévy,

[) ochranné pfikryvky.

Prace a ¢innosti, které vyzaduji poskytovani ochrannych prostiedku, jsou zejména:

Prace a ¢innosti, které vyzaduji ochranu hlavy a lebky:

Ochranné prilby:

a) prace na stavenisti,

b) prace spojené s udrzbou, opravami a modernizaci ocelovych most(, ocelovych konstrukci budov, stozard,
véZi, ocelovych konstrukci, vysokych peci, v ocelarnach a valcovnach, velkych nadrzich, velkém potrubi,
v kotelnach a elektrarnach,

c) prace spojené s udrzbou a opravami v jdmach, vykopech, Sachtach a tunelech,

d) zemni prace a prace v lomech,

e) prace v podzemi, povrchovych dolech, otevienych vykopech, pfi likvidaci skladek uhli,

f) prace s expanznimi vsazovacimi pfistroji,

g) trhaci prace,

h) prace v blizkosti zdvihacich zafizeni, jefabl a dopravnikd,

i) prace u vysokych peci, u reduk&nich peci, pfi zpracovani kov(, kovani, kovani v zapustce, slévani,
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j) prace pfi posunovani zelezni¢nich vagonu
k) zachranné prace a zdolavani havarii, nejsou-li vykonavany zachrannymi sbory a sluzbami,
[) tézba dfivi, manipulace s kulatinou,

m) obsluha zakladacl a vysokozdviznych vozikd.

Prace a ¢innosti, které vyzaduji ochranu nohou:

Ochranna obuv s podeSvemi odolnymi proti propichnuti:

a) prace pfi vystavbé skeletu budov, zakladu a silni¢ni prace,

b) leSenaiské prace,

c) demoli¢ni prace,

d) prace s betonovymi a prefabrikovanymi dily, stavby bednéni a jeho odstrariovani,
e) nadvorni prace a prace ve skladistich,

f) prace na stfechach,

g) prace v chemickych provozech.

Ochranna obuv s podeSvemi, které nejsou odolné proti proraZeni, profiznuti:

a) prace na ocelovych mostech, ocelovych konstrukcich budov, stozarech, vézich, vytazich, ocelovych
konstrukcich, vysokych pecich, v ocelarnach a valcovnach, velkych nadrzich, velkych potrubich, jefabech,
kotelnach, elektrarnach,

b) prace pfi stavbé peci, topnych a vétracich zafizeni a montazi kovovych dild,

C) prace pfi pfestavbach a udrzbaiské prace,

d) prace v kamenolomech a otevienych vykopech, na uhelnych skryvkach,

€) prace pfi dobyvani a zpracovani hornin,

f) prace pfi vyrobé a zpracovani plochého a obalového skla,

g) prace pfi formovani v keramickém primyslu a prace v pramyslu stavebnich hmot,

h) prace v dopravé a skladovani,

i) prace pfi posunovani zeleznicnich vagon,

j) prace uramovych pil,

k) dlouhodobé prace ve stoje.
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Ochranna obuv s podpatky nebo na klinu a s podeSvemi odolnymi proti prorazeni, profiznuti:

prace na stfechach.

Ochranna obuv, kterou Ize snadno vyzout:

prace, pfi které se vyskytuje riziko proniknuti roztavené latky.

Ochranna obuv s protiskluzovou podesvi:

prace ve vihkém prostfedi nebo na kluzkych plochach

Prace a ¢innosti, které vyzaduji ochranu zraku nebo obli¢eje:

Ochranné bryle, obli¢ejové Stity nebo stinitka:

a)
b)

c)

d)
e)
f)
9)
h)

svareci, brousici a rozbruSovaci prace,
prace pfi utésfiovani a sekani,

odstrafiovani ¢asti materialu nebo prace, pfi nichz vznikaji ulomky nebo stfepiny (kovoobrabéni,
difevoobrabéni),

prace pfi tryskani abrasivnich latek,

prace s kyselinami a zasadami, jejich roztoky, dezinfek&nimi latkami a Ziravymi Cisticimi prostfedky,
prace, pfi nichZ se rozpra8uji kapaliny,

prace s roztavenymi latkami nebo v blizkosti téchto latek,

prace s pfenosnymi fetézovymi pilami a kfovinofrezy.

Prace a ¢innosti, které vyzaduji ochranu dychacich organt:

a)

b)

c)

d)

nanaseni natérl stfikanim nebo prace s organickymi rozpoustédly,

prace v dolech, kamenolomech, Sachtach, stokach a dalSich podzemnich prostorech souvisejicich s
kanalizaci,

prace s lepidly obsahujicimi organicka rozpoustédla (pokladaci podlahovin, lepeni textilii) apod.,

myti a odmastovani strojnich soucasti,
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€) prace pfi zpracovani sypkych materialt a pfi ¢isténi zasobniku sypkych hmot,
f) brouseni dreva,

g) demoliéni prace

Prace a ¢innosti, které vyzaduji ochranu sluchu:

a) prace pri kovani a obrabéni kovu,

b) prace pfi lisovani kovl a skla

c) prace s kompresory a pneumatickymi sbije¢kami a kladivy
d) prace pfi beranéni pilot,

e) prace pri tézbé a zpracovani kamene a dreva.

f) obsluha zemnich a stavebnich stroju,

Prace a ¢innosti, které vyzaduji ochranu téla, pazi a rukou:

Ochranné odévy:

a) prace s kyselinami a zasadami, jejich roztoky, dezinfekénimi prostfedky, ziravymi Cisticimi prostfedky a

ochrannymi postfiky,

b) prace s horkymi materialy nebo v jejich blizkosti a vSude tam, kde jsou pocitovany vlivy vysokeé teploty,

c) otryskavaci prace,

d) prace pfi Cisténi cisteren, nadrzi a kanald.

Ohnivzdorné ochranné odévy:

svafovani v omezenych prostorech.

KoZené zastéry:
a) svarovaci prace,
b) kovarské prace,

c) slévadské prace.

PIK s.r.o.

Stranka 3 z 100




Archivni &islo: 15048-DPS-B3-001 Rozsifeni VL ¢.2 Mstétice o spodni pinéni

Rukavice:
a) svarovani,

b) manipulace s pfedméty s ostrymi hranami — s vyjimkou stroja, kde je nebezpeci, Ze budou rukavice
zachyceny,

c) nechranéna prace s kyselinami a roztoky ziravin,
d) prace s ropnymi produkty,

e) prace s podchlazenymi vyrobky a pfedméty,

Prace a ¢innosti, které vyzaduji ochranu pied nepfiznivym pocasim:

prace ve venkovnim prostfedi v destivém a chladném pocasi.

Prace a ¢innosti, které vyzaduji pouziti vystraznych odévu:

prace, pfi nichz je zapotfebi, aby zaméstnanci byli zfetelné viditelni.

Prace a ¢innosti, které vyzaduji pouziti bezpe€nostnich pasu a postroju:
a) prace na leSenich a konstrukcich,
b) prace pfi montazi stavebnich prefabrikat(,

C) prace na stozarech.

Prace a ¢innosti, které vyzaduji pouziti bezpeénostnich lan:

a) prace v kabinach vyskovych jefabu,

b) prace ve vySkovych kabinach stohovacich a zakladacich zafizeni ve skladistich,
c) prace ve vysokych &astech vrtnych vézi,

d) prace v 8achtach a stokach.
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Prace a ¢innosti, které vyzaduji ochranu pokozky:
a) prace pfi zpracovani barev a materiald k nanaseni,

b) prace ve vihkém prostfedi,

c) distici a udrzbarské prace, pfi nichz muze dojit ke kontaminaci pokozky,
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5. Bezpeénost ruéniho naradi

Spolec¢na stanoveni:

- O strojich, technickych zafizenich a technologiich musi byt vedena pfedepsana provozni technicka
dokumentace.

- Zmény na strojich, technickych zafizenich a technologiich musi byt zaznamenény do jejich technické
dokumentace.

- Stroje a technicka zafizeni mohou byt uvedeny do provozu jen odpovidaji-li pfislusnym pfedpistim a po
provedeni pfedepsanych kontrol, zkouSek a revizi.

- Stroje a technicka zafizeni musi byt po dobu svého provozu podrobovana pravidelnym pfedepsanym
kontrolam, zkouskam, revizim, adrzbam a opravam.

Frézky:

Frézky musi byt opatfeny snadno sefiditelnym ochrannym krytem zamezujicim pfistup k ¢asti nastroje, ktera se
pfi obrabéni nedotyka obrobku nebo krytem zabrariujicim pfistup do nebezpecného pracovniho prostoru stroje.

Vrtacky:
- Vrtagky s posuvnym vietenem musi byt zajistény proti samovolnému posuvu vietena do dolni polohy.

- Vrtany pfedmét musi byt zajiStén proti pootoceni.

Pily:
- V3echny pily musi byt opatfeny snadno pfestavitelnou podpérou k podepfeni dlouhého fezaného materialu.

- Pilové pasy a pilové kotou€e musi byt uzavieny v konstrukci stroje nebo opatfeny ochrannymi kryty.

Brusky:
- Na vhodném misté brusky musi byt trvanlivé vyznacen smysl otaceni brousiciho nastroje.
- Brousici vietenik musi byt opatfen blokovacim zafizenim, které zabraruje pfi zméné otacek brousiciho

vietena zafazeni tak vysokych otacek, pfi nichz by byla pfekro€ena nejvyssi dovolena obvodova rychlost
brousiciho kotouce.
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- Brusky, u nichz nelze pouzit blokovaciho zafizeni a u nichz se zména otacek brousiciho vietena provadi
vyménou femenic, pfehazovanim femenu nebo podobnym zplsobem, musi byt opatfeny na dobfe viditelném
misté Stitkem s uvedenim pfifazeni prameéru femenic k priiméru brousiciho kotouée a jeho obvodové rychlosti.

- Brousici nastroje musi byt zajistény proti samovolnému uvolnéni pfi brouseni z vietena nebo z upinaciho
zafizeni.

- Brusky s brousicimi nastroji z umeélého brusiva s obvodovou rychlosti vétsi nez 10 m/s musi byt opatfeny,
pokud brousici nastroj nepracuje uvnitf obrabéného predmétu, takovym ochrannym krytem, ktery se pfi
roztrzeni nebo uvolnéni brousiciho nastroje neroztfisti.

Brousici nastroje z umélych brusiv:

- Brousici a fezaci kotouce, brousici segmenty, téliska a jiné brousici nastroje musi byt oznageny zakladnimi
technickymi Udaji (napfiklad pfipustna obvodova rychlost, pramér kotouce).

- Skladované brousici nastroje musi byt chranény pfed mechanickym poskozenim, vihkem a mrazem a pfi
prepravé musi byt vylou¢ena moznost jejich poskozeni.

- Pfed upnutim brousiciho nastroje se musi pfekontrolovat vhodnost jeho pouziti podle Stitku a nastroj se musi
prohlédnout, zda neni poskozen.

- Brousici nastroje se sméji upinat pouze do vhodnych upinacich pfirub a lepit je Ize pouze prostfedky a
zpusobem, ktery stanovil vyrobce brusiva.

- Po upnuti brousiciho nastroje na brusku se musi uvést kazdy nastroj do zkusebniho chodu; pfi zkuSebnim
chodu nesmi byt nikdo v nebezpe¢ném prostoru brusky a po jeho skonceni se musi orovnat brousici nastroj
predepsanym zpusobem.

6. Shrnuti zakladnich povinnosti stavbyvedouciho /mistra a vedouciho
Cety/ v oblasti BOZP

- Stavbyvedouci se fidi ustanovenimi zakoniku prace zvl.§ 101 — 108. Déle musi znat pfedpisy BOZP které se
tykaji jeho €innosti na stavbé. Musi mit dobré znalosti o spravném provadéni technologickych predpis(
vykonavanych stavebnich procesu. Jeho Ukolem je zajiStovat a provadét pravidelna zakladni Skoleni BOZP
pro v8echny podfizené pracovniky,véetné novych pracovniku. V pfipadé porusovani bezpecnostnich predpist
nebo pfekazek je povinen co nejdfive zajistit napravu. Stavbyvedouci je zodpovédny za to,ze kazdy pracovnik
je zpusobily vykonavat praci,na kterou byl uréen. Je zodpovédny i za stavebni mistry a vedouci Cet a za to,ze
znaji a dodrzuji pfedpisy BOZP a technologické predpisy provadénych stavebnich procesl. Musi je zavCas
informovat o0 zménach a novych technologickych postupech na stavbé.Povinnosti stavbyvedouciho,mistra i
vedouciho pracovni ety je dodrzovani bezpe€nostnich pfedpist na stavbé pozadovat a kontrolovat.

Tento plan BOZP je zpracovan v ramci pfipravy stavby. Plan BOZP pro realizaci je nutno
aktualizovat v souc€innosti se zhotovitelem stavby na zakladé pracovnich postupt a technologii,
které bude na stavbé uplatiovat.

PIK s.r.o. Stranka 3 z 100




Archivni &islo: 15048-DPS-B3-001 Rozsifeni VL ¢.2 Mstétice o spodni pinéni

| ZEKA plus, s.r.0, Jasminova &.cv. 0876, 763 21 Slavi&in

I epetuostl o ochusiy odravi pil podch o slavendsn podlE § 1< a 6 15 sakona & 30002006 Sh,

{0 2N07R6S0 — 54

=
;i T skerdditace o prondddén| #leemssk 2 ewdbornd zpscl logti k dinneasim kacrd indeira
=

VYDAVA

) "

-3 () SVEDC ENI
i; | Rvidenani i ‘:M Kl |

- 3 '

pro uchireds -

'ﬂx.

-
-

Titul, jméno, plijmeni:  Michal Paxzdera

Datum parozeni: - 26,5, 19749
Misto narozeni: Premy.
Odborod zpiisobilest: ka,m.uwlem Loordusiione bezpedrast o oelurne o]

Dratum wwed il 3 102008

) -f‘nff// A‘{/

pfcdsuda shaiubni homise drzinzl akredilavy

mﬂ'"IM'L!HMMﬂi::iﬂnﬂtfﬂi'ﬂﬂl'iﬂ“li:!‘i‘ﬂ]_ﬂiﬂm

prl préod wa slevenisld podle § 14 a b g mLi.llm ¢ 090060 Bh.

}lmﬂiiﬂwmﬂliwmwmmﬂwIn.ﬂu_‘-T‘J.:ﬁﬂ.wuilllﬂw;nlfl.tzfluw‘-?:ﬂliMiﬁlzﬂﬂuﬁ

IW g1 g ) g g _1 g gl g

gl gl g gl g g g 'L“(

PIK s.r.o.

Stranka 3 z 100




